
TĚLOCVIČNÁ JEDNOTA SOKOL ČERVENÉ JANOVICE
Vás zve v týdnu od 17. 9. do 21. 9. 2018 na

V rámci tohoto týdne si můžete ZDARMA vyzkoušet několik cvičebních a 

sportovních lekcí, a v případě vašeho zájmu se domluvit na jejich pravidelném 

navštěvování.                                          

OTEVŘENÉ CVIČEBNÍ LEKCE 
A NOC SOKOLOVEN (29. 9. 2018)

od 17. 9. 2018
do 21. 9. 2018

Pondělí od 16:30
VYJÍŽĎKA NA KOLE

U Marolda
M. Vavřinová

Úterý od 17:00
TAI CHI

Tělocvična ZŠ Č.J.
Jose Dizon

Středa od 18:00
JÓGA

Mateřská škola Č.J.
Helena Růžičková

(Jóga v denním životě)

Čtvrtek od 17:00
CVIČENÍ RODIČŮ S 

DĚTMI, PŘEDŠKOLÁCI
Tělocvična ZŠ Č.J.
Petra + Katka

Pátek od 18:00
FLORBAL

Tělocvična ZŠ Č.J.
Janováci

POZOR !!!
NOC SOKOLOVEN

Sobota 29.9. od 15:00
Odpoledne pro děti
Loutkové divadlo
Dílničky a cvíčo

Více na webu obce Červené Janovice.
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